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ARMONIZAREA RELAŢIEI DINTRE FETE ŞI BĂIEŢI (6-8 ANI)
TERMENI- CHEIE
AUTOCUNOAŞTERE


VALOARE

CUNOAŞTERE



FORŢĂ

EVOLUŢIE




ATRACŢIE

COMPARAŢIE



RELAŢIE

COMUNICARE



MODEL

MEDIERE




DEZVOLTARE

ADAPTARE



TRANSFORMARE

TOLERANŢĂ



COMPORTAMENT
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LUMEA ÎN ROZ ŞI BLEU

SCOP: Stabilirea relaţiilor armonioase între sexe prin înţelegerea şi acceptarea asemănărilor şi diferenţelor comportamentale şi fizice

	RĂDĂCINI
	CARACTERISTICI
	BAZE DE DATE
	CUM SE MANIFES-

TĂ
	 STRATEGII
	  EVALUARE

	BIOLOGICĂ
· Caracteristici fizice şi anatomice

· Moştenirea genetică

ISTORICO-LOCALĂ

PSIHO-SOCIALĂ

CULTURALĂ
	Conturarea unei scheme corporale
Modele de inducere a tiparelor şi modele de copiere

Respingere/Atracţie

Nonacceptare/Acceptare

Slăbiciune/Forţă
Conflict/Armonie
	Familia
Mediul social

Grupul

Tradiţia

Comportamen-

tul animalelor
	Ignoranţă

Respingere

Agresivitate

Curiozitate

Sexualitate

(mimarea gestuilor cu conotaţie sexuală)

B- B

Agresivitate

B- F 

Curiozitate, sexualitate

F- B

Respingere, agresivitate

F-F

ignoranţă


	Discuţii
Dezbateri

Activităţi practice

Analogii

Predicţii

Exerciţii de creativitate

Portofolii

Proiecte

Jocuri de rol

Studii de caz

Povestiri

Simulări

Problemati-zări

Observaţii

Comparaţii
	Cunoştinţe-cheie
Algoritmi de gândire

Experienţe relevante

Modalităţi de interpretare/e-valuare a unei situaţii

Exprimări şi strategii de gândire


I. CUM SE DEZVOLTĂ CORPUL MEU?
SCOP:Conturarea schemei corporale

OBIECTIVE:- să recunoască părţile componente ale corpului (interior, exterior)



      - să perceapă dezvoltarea corpului uman

	CONŢINUTURI
	TIPURI DE ACTIVITĂŢI
	RESURSE/EVALUARE

	1. CORPUL MEU
2.STADII DE DEZVOLTARE

3.EVOLUŢIA OMULUI
	-identificarea părţilor componente cu ajutorul imaginilor;
-observaţia

-modelajul

.stabilirea asemănărilor şi deosebirilor fete-băieţi
Compararea cu ajutorul fotografiilor personale a modificărilor survenite în evoluţia fizică (factorii care le-au influenţat: nutriţia, ereditatea, mediul, practicarea sporturilor, respectarea programului, etc.).

Ex.:

VS-din memorie personală

AS- relatări ale familiei

SV- compararea hainelor şi a încălţămintei de la vârste diferite.
- descoperiri importante pentru evoluţia omului
	RĂDĂCINI
-Biologie- caracteristici fizice

-Istorico- sociale

(Spiritual) culturale.
METODE

-observaţia

-comparaţia

-problematizarea

-studiul de caz

-cercetarea

EVALUARE

- portofoliul de grup(pentru dezvoltarea personală şi evoluţia omului)

-ciorchinele

-colajul

-autoevaluarea




II. CINE SUNT EU? CINE EŞTI TU?
SCOPUL: Formarea şi dezvoltarea capacităţii de autocunoaştere

OBIECTIVE:-să- şi identifice propriile calităţi şi defecte;
           
      - să conştientizeze importanţa calităţilor proprii în dezvoltarea personală

	CONŢINUTURI
	TIPURI DE ACTIVITĂŢI
	RESURSE/EVALUARE

	1.EUL EMOŢIONAL
-faţă de sine

-faţă de lume

„Eu simt... „

2. EUL COGNITIV

„Eu gândesc... „
	-povestea cu început dat „Oglinda fermecată”
-identificarea propriilor emoţii, sentimente pozitive şi negative ( cu posibilitatea de a vorbi deschis despre acestea)

-joc- mima(activitate de mimare a diferitelor emoţii într-o situaţie dată)

-activitate de simulare a unor trăiri emoţionale de către fete şi băieţi, în aceeaşi situaţie
-joc de identificare a propriului stil de învăţare

Ex.:

VS- are imaginea jucăriei- va alege ceva complex

AS-logicul- va alege jucăria pe care o înţelege

SV(senzitiv)-va alege jucăria după senzaţiile produse


	RĂDĂCINI
.psiho-socială

-culturală

-biologică

METODE

-observaţia

-jocul

-studiul de caz

-jocul de rol

-predicţia

EVALUARE

-gradul de implicare în activitate

-gradul în care recunosc calităţile şi defectele.



	CONŢINUTURI
	TIPURI DE ACTIVITĂŢI
	RESURSE/EVALUARE

	3. EUL SOCIAL
(interpersonal)

„Cum sunt şi cum mă văd alţii?”
	-joc de identificare a calităţilor: „Ce-ar fi dac-aş fi animal?”
            Băieţi       Fete

-Aş fi: leu            pisică  - dominatorul

           iepuraş      şoricel - dominatul

          câine          maimuţă- pacifistul
-joc: „Vreau şi eu în grupul vostru!”
(clasa este împărţită în FETE-BĂIEŢI, fiecare grup caută jucătorul lipsă din echipa adversă şi care trebuie să se recunoască după criteriile prestabilite)


	


III. CE PUTEM FACE ÎMPREUNĂ
SCOPUL: Dezvoltarea şi armonizarea relaţiilor între fete şi băieţi

OBIECTIVE: -să iniţieze , să  menţină şi să dezvolte relaţii de comunicare



        -să respecte regulile din cadrul grupului.

	CONŢINUTURI
	TIPURI DE ACTIVITĂŢI
	RESURSE/EVALUARE

	1.IDENTIFICAREA PROPRIILOR MODALITĂŢI DE COMUNICARE
	Pornind de la exemplul apropiat despre câine şi pisică, la vcare acelaşi semnal (ex. mişcarea cozii) indică mesaje diferite, se ajunge la concluzia că fetele sunt interiorizate-modalitatea lor de comunicare cu băieţii este
	RĂDĂCINI
-psiho-sociale

-culturale

-istorice

	CONŢINUTURI
	TIPURI DE ACTIVITĂŢI
	RESURSE/EVALUARE

	2. BARIERELE COMUNICĂRII

3. IMPORTANŢA REGULILOR ÎN CADRUL GRUPURILOR
	NONVERBALĂ- în timp ce băieţii fiind exteriorizaţi, comunică VERBAL.
-Dezbatere:

„De ce respinge o fata un băiat?”
POSIBILE MOTIVE:

-băiatul e dominat, timid, superficial, are randament şcolar scăzut

-fata e timidă, are prejudecăţi.

„De ce respinge un băiat o fată?”

POSIBILE MOTIVE:

-fata e timidă, dominatoare, are un aspect fizic neplăcut

-băiatul e timid.

- JOC: „Te invit în lumea mea!”

Două grupuri combinate au ca temă de lucru (sarcină) o compoziţie cu titlul „Lumea roz şi Lumea Bleu”; se alege câte un reprezentant din fiecare echipă care îi prezintă celuilalt lumea lui, argumentând.
- Realizarea de proiecte cu tema „Cum îmi imaginez o jucărie a 
viitorului cu care se pot juca şi băieţii şi fetele”.

Ex:Vizual-spaţialii desenează

     Auditiv- secvenţialii descriu

     Kinestezic-senzitivii modelează, construiesc
	METODE
-jocul

-dezbaterea

-predicţia

-activitatea practică

-studiul de caz

EVALUARE

-gradul de implicare

-proiectul

-produsele activităţii


IV. CUM REZOLVĂM CONFLICTELE?
SCOPUL: Gestionarea situaţiilor de criză prin găsirea de soluţii

OBIECTIVE:- să se familiarizeze cu noţiunea de „conflict”

                      -să conştientizeze aspectele pozitive şi negaţive ale unei situaţii conflictuale

                      -să identifice atitudini şi comportamente care să prevină o situaţie conflictuală



       -să identifice metode de rezolvare a unui conflict.

	CONŢINUTURI
	TIPURI DE ACTIVITĂŢI
	RESURSE/EVALUARE

	1.CONFLICTUL
2. CAUZELE CONFLICTULUI
	Pornind de la povestea „Portocala” se explică termenul de „conflict”(neînţelegere).
Cauze:

-lipsa comunicării

-intoleranţa

-lipsa empatiei

-refularea sentimentelor (interiorizare÷exteriorizare)

Comportamentul dominator la:

FETE

-agresiv-verbal

-caută cauze şi soluţii

BĂIEŢI

-agresiv prin forţă
-abandonează căutând să convingă dominaţii să-l urmeze.

Rezolvarea unor situaţii simulate, între fete ţi băieţi, în cadrul teatrului de păpuşi, prin dramatizarea şi găsirea de soluţii.


	RĂDĂCINI
-psiho-sociale

-culturale

-biologice

METODE

-jocul de rol

-dezbaterea

- povestirea



	CONŢINUTURI
	TIPURI DE ACTIVITĂŢI
	RESURSE/EVALUARE

	
	Se pot identifica următoarele căi de rezolvare:

-negocierea

-evitarea

-compromisul

-toleranţa

-cooperarea

Temă de cercetare (cu referire la exemplul animalelor): „De ce intră animalele în conflict?”
Jocul „GRĂDINA CLASEI NOASTRE”.

Se confecţionează flori cu petale ROZ şi flori cu petale BLEU.

Prin discuţii referitoare la universul apropiat lor, atât fetele cât şi băieţii îşi pot descoperi preferinţele comune. Astfel, ei îşi pot completa numele fie pe o floare roz, fie pe una bleu, fie pe ambele. Apoi florile sunt „plantate” în grădina clasei.
CONCLUZIE:Suntem diferiţi şi totuşi ne asemănăm, alcătuind împreună grădina clasei
	RESURSE

-gradul de implicare

-modul de argumentare

-schimbarea comportamentului
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